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Christds sa rodf — oslavujte Ho! Christos zostupuje z nebies — privitajte Ho!
Christos je na zemi — zodvihnite sa! Spievaj Hospodinovi celé zem!

Tieto slovd, ktorymi kedysi zacal svoju re¢ na RoZdestvo sv. Gregor Teoldg, uz Sestndst
storoéi zneju pri nasich chrémovych bohosluzbach a kladd ndm stéle tie isté otazky: Co pre
nés Rozdestvo znamend? Ako mozno privitat Christa, zostupujiceho z neba? Ako sa moZno

pozdvihnut zo zeme na nebo? Ako mozno oslavit Christa svojim Zivotom?

Mnohé nibozenstva, vyznavajice jediného Boha, ¢lovekovi sfubuju, Ze sa bude méct do
istej miery dotknut Boha, pocitit Jeho pritomnost a blizkost. Okrem krestanstva v3ak ani
jedno nébozenstvo nedovoluje ¢lovekovi spoznat Boha ako brata, ako priatela. Podla slov
sv. Symeona Nového Teoldga vtelenim BoZieho Syna sa stdvame synmi Otca a bratmi
Christa. Boh sa vtel'uje, aby s nami mohol komunikovat ako rovny s rovnymi, aby zdielajic
nas osud a prezijtic nés Zivot ziskal pravo odhalit ndm o Sebe a o nds aj ti poslednt pravdu,
ktord nijakym inym spbsobom nemohla byt zjavend. Pravdu o tom, Ze uZ niet priepasti,
rozdel'ujicej Boha a ¢loveka, Ze uZ niet neprekonatelnych prekdzok, ktoré by branili stret-

ntt sa éloveku s Bohom tvarou v tvar.

Kvoli tomuto stretnutiu prisiel Boh na zem, stal sa ¢lovekom a preZil I'udsky Zivot: na-
rodil sa v betlehemskej jaskyni, utekal do Egypta, vratil sa do Nazaretu, vyrastal v dome te-
sara, bol pokrsteny v Jorddne, vysiel kézat a chodil po Galilei, Samadrii a Judei, hldsajiic Ne-
beské Kralovstvo auzdravujic Tudské choroby, pretrpel muky UkriZovania, vstal
z mftvych a vzniesol sa na nebo. Toto vietko preto, aby sa uskuto¢nilo tajomné stretnutie,
aby bola zborend hradba, ktorti medzi ¢lovekom a Bohom postavil hriech. Jeho Vtelenie
tito hradbu zborilo. Cherubin s me&om, ktory ndm brénil vojst do raja, odstuipil. Brany raja

sa otvorili a &lovek sa vratil k stromu Zivota, z ktorého sa kfmi Nebeskym Chlebom.

Sv. Gregor Teoldg nazyva vtelenie Boha ,druhym stvorenim®, kedy Boh tym, Ze berie
na Seba T'udské telo, akoby nanovo tvori ¢loveka. Bohovtelenie nazyva ,druhym spolo¢en-
stvom“ medzi ¢lovekom a Bohom: ,Jestvujici zaéina jestvovat, Nestvoreny sa utvara, Neob-

siahnutelny nechéva objimat. Bohaty sa prijatim tela stdva chudobnym, aby som sa ja obo-



hatil Jeho Bozstvom... Co je to za nové tajomstvo? Ja som dostal Bozi obraz a stratil ho, a On
prijima moje telo, aby i obraz zachranil, i mna spravil nesmrtelnym. Vstupuje s nami do

druhého spoloéenstva, ktoré je ovela lepSie a vyssie neZ to prvé®.

Cez vtelenie Slova sa uskutoétiuje zboZstenie éloveka. ,Slovo sa vtelilo, aby sme sa zboz-
§tili, - hovori sv. Atandz Velky. ,Syn BoZi sa stal Synom ¢loveka, aby Iudskych synov
spravil Bozimi synmi“, - povedal svity Irinej Lyonsky. ZboZitenie, pre ktoré bol ¢lovek
preduréeny pri samotnom akte stvorenia a ktoré stratil padom do hriechu, bolo ¢loveku

vratené vtelenym Slovom.

Pri Narodeni Christa dochddza k dokonalej obnove I'udskej prirodzenosti. Nielen pri
onom jedine¢nom Narodeni, ktoré sa uskutoénilo pred dvetisic rokmi v Betleheme, ale aj
pri tom narodeni Christa, ktoré sa znova a znova uskuto¢niuje v nasich dusiach. Lebo dusa
¢loveka — to st ,dobytéie jasle®, ktoré Boh robi sidlom Svojho BozZstva a Svojim chrdmom.
Clovek sa pddom do hriechu ,stal podobny nerozumnému dobytku, no Boh prichddza i k

padlému ¢lovekovi a Fudskd dusa sa stdva miestom vzajomného mystického stretnutia.

Bozie Slovo sa na zemi vtelilo za hlbokého mléania noci. Podobne sa vteluje
i v ml¢anlivych hlbinich nasej duse — tam, kde zmfka rozum, kde sa strécaju slovd, kde my-
sel ¢loveka stoji pred Bohom. Christos sa narodil na zemi ako neznamy a nespoznany, a len
mégovia a pastieri spolu s anjelmi Mu vysli v dstrety. Rovnako ticho a nepostrehnutelne sa
rodi Christos v Tudskej dusi, ktord Mu vychddza v tstrety, pretoZe sa v nej zapalila hviezda,

¢o vedie ku Svetlu.

S Christom sa mdzeme stretnit v modlitbe, ked’ znenazdajky zistime, Ze nasa modlitba
bola prijatd a vypoéutd, Ze Boh ,pridiel a ubytoval sa v nds“ a naplnil nds Svojou Zivotvor-
nou pritomnostou. S Christom sa mézeme stretnit v Eucharistii, ked prijmeme Jeho draho-
cenné Telo a Krv a zrazu pocitime, Ze nade vlastné telo prestupuje Jeho Bozskd energia
a v nasich #ilach koluje Jeho Krv. S Christom sa méZeme stretnit v naich bliznych, ked sa
ndm ¢&lovek znenazdajky otvori a my vidime aZ do jeho najvnttornej$ich hlbin — az tam,
kde #iari Bo#i obraz. S Christom sa moéZeme stretnuf v naSom kazdodennom Zivote, kedy
uprostred hluku zrazu zaéujeme Jeho volajci hlas alebo uvidime Jeho zrejmy a néhly zdsah

do behu dejin.

Prave takto — néhle a ne¢akane — Boh zasiahol do Zivota I'udstva pred dvadsiatimi storo-
¢iami, kedy Jeho Narodenie otoéilo beh dejin. Préve takto sa rodi znova a znova v dusiach
tisicov Tudi a meni, pretvara cely ich Zivot, robiac veriacich z tych, ¢o neverili, svitych

z tych, ¢o hreéili a spasenych z tych, ¢o hynuli.



Nech sa pre nds sviatok Christovho Narodenia stane sviatkom narodenia Christa v nasej
dusi a nésho znovuzrodenia v Christovi. Zmfknime pre svet, aby sa v nasej dusi narodilo

Bozie Slovo a naplnilo nas Svojim svetlom a duchovnou radostou.
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